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NAHALOT - CE CHABBAT NOUS
ELEVONS LA MEMOIRE DE:

SAADIA OBADIA Z"L
SIMON MALKA Z"L

5 TAMOUZ - 11 JUILLET
6 TAMOUZ - 12 JUILLET
LEA CHRIQUI Z"L 7 TAMOUZ - 13 JUILLET
SOL BAT RIKA Z"L 9 TAMOUZ - 15 JUILLET

KIDDOUCH CHABBAT
Est offert par: La Communauté Hékhal Shalom

SEOUDA CHELICHITE

Est offerte par: 1- M. Victor Obadia pour la nahala
de son pére Saadia Ben Habib Obadia Z"L
2- M. Jacky Luck pour la nahala de
sa mere Sol bat Rika Z"L

KOLLEL HEKHAL SHALOM

DEDIE A LA MEMOIRE DE ELIRAN ELBAZ Z”L ET
A LA MEMOIRE DE YAACOV SALTIEL Z”L

Le Kollel vous attend chaque jours pour les cours
suivants: avec Rabbin A. Ronen Abitbol: tout les jours une
demi heure avant Minha et le soir apres Arvit. Avec
Charles Abikhzer: Lundi de 19h a 20h. Béréchit
(Infrastructure de l'Univers a partir d’'un mot), Mardi de
19h @ 20h: Houmach avec commentaires, Mercredi 19h a
20h: Introduction aux notions de la Kabbala . Avec Yossi
Mouyal: Tout les Jeudi de 20h30 a 21h15: Paracha de la

récompense fortement tout celui qui respecte et
honore ses créatures.

6- D’aprés certains décisionnaires, la Mitsva de
bikour ‘holim est également en vigueur lorsque le
malade est endormi ou méme dans le cas ou il est
inconscient, (sous leffet d’'une anesthésie par
exemple) En effet, il ressentira un grand plaisir
lorsqu’il apprendra par la suite qu’on est venu lui
rendre visite. Il est donc souhaitable de laisser une
« trace » de son passage si l'on rend visite a un

malade et qu’on le trouve en plein « sommeil ».
(Rav Gabriel Dayan)

Ne jamais désespérer de quiconque

Moise se releva et alla vers Dathan et Aviram. Nombres 16,25
Dathan et Aviram avaient ouvertement manifesté leur hostilité
envers Moise en l'accusant d’étre un despote et un imposteur. En
outre, D.ieu lui-méme avait déja scellé leur chatiment en
enjoignant Moise de sauver les autres rebelles du sort imminent
de Dathan et Aviram. Et pourtant Moise ne perdit pas l'espoir que
ces « ennemis » se repentent, et fit tout ce qui était en son
pouvoir pour les persuader de revenir sur leurs positions.

Nous apprenons de Moise a toujours faire tout notre
possiblepour ramener nos fréres a D.ieu et a sa Torah, méme s'il
apparait que tout espoir est perdu. La chose vaut méme s'ils
ignorent intentionnellement leur foi et, a plus forte raison,
lorsqu'ils agissent par ignorance. (fr.chabad.org)

Aimer D.ieu jusqu’a I'extase

Le peuple juif finit par accepter la distinction divinement
ordonnée entre, d’'une part, les prétres et les Lévites et d’autre
part, le reste du peuple. Cependant, il se plaignit alors que du fait
que pénétrer dans certains espaces de l'enceinte du Tabernacle
constituait une grave infraction pour les non-Lévites, il était
constamment exposé au danger de mort. Aussi D.ieu donna-t-il
aux prétres et aux Lévites la responsabilité d’'empécher les non-
Lévites de pénétrer dans les espaces hors limites.

[En décrivant les devoirs des prétres, D.ieu enjoignit Moise de
dire aux prétres :] « Je vous ai accordé la prétrise comme vocation
a titre de privilege. » Nombres 18,7 Nous constatons ici qu’il est
un degré de relation avec D.ieu que nous ne pouvons atteindre de
nous-mémes ; il ne nous est accordé par D.ieu qu'a titre de
privilege. Cet état de félicité est décrit dans le Cantique des
Cantiques (lallégorie poétique que donna le roi Salomon de
lamour entre D.ieu et le peuple juif) comme « lamour
délicieux »,que les sages du Talmud comparent au plaisir de la
révélation divine qui nous attend dans l'au-dela.

Cet amour extatique de D.ieu était régulierement ressenti par les
prétres, mais dans la mesure ou le peuple juif est un « royaume
de prétres et une nation sainte », nous pouvons tous aspirer a
cette délectation d’amour pour D.ieu, tout au moins
occasionnellement. (fr.chabad.org)
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Paracha

KORA'H

Allumage des bougies
du Chabbat: 20:27
Sortie du Chabbat: 21:40

Horaire des Offices
2016 - 5776

Chahbat Samedi 9 Juillet 2016

Chahrit: 8:30

Cours du Rabbin Ronen: 18:30
Minha: 20:00 suivie de
Séouda Chélichite et Arvit:

Dimanche 10 Juillet 2016

Chahrit: 7:00 8:00
Minha suivie d’Arvit: 19:00

Lundi 11 au Jeudi 14 Juillet 2016
Chahrit: 6:00 - 7:00 - 8:00
Minha suivie d’Arvit: 19:00

Vendredi 15 Juillet 2016

Chahrit: 6:00 - 7:00 - 8:00
Minha suivie d’Arvit: 18:45

Aphorisme de nos Sages

Il est écrit « Car vous (le peuple d'Israél) serez une
terre désirable, parole de D.ieu » (Malakhi 3, 12).
De méme que les plus grands explorateurs
n‘arriveront jamais au bout de la découverte des
immenses ressources que D.ieu a placées dans la
terre, personne ne peut découvrir 'étendue des
trésors enfouis a Uintérieur d’un Juif, la « terre
désirable » de D.ieu.

7'D2

PARACHAT KORA'H

1. Larévolte de Kora’h, de son assemblée et de 250 hommes

a.

b.

e.

f.

Korah et ses partisans sont engloutis, et les 250 hommes
sont consumés par le feu

Les encensoirs de Korah et de ses partisans sont
transformés en revétement pour l'autel.

Les enfants d’Israél sont frappés d’une plaie pour s’étre
plaints de la mort des 250 hommes. Le kétoret, 'encens fait
cesser la plaie

Le baton de Lévi fleurit en signe de U'élection de cette tribu
et de la kéhouna (prétrise) d’Aharon

La mitsva de garder le michkan et le beth hamikdach pour
les cohanim et les léviim

Les dons réservés aux cohanim

« Et il prit Kora'h, fils de Yitsar, fils de Kehat, fils de Lévi... ».
(Nombres, 16, 1)

La paracha de Kora'h décrit la dispute la plus célébre de la Torah,
dans laquelle Kora’h et ses acolytes contestent le leadership de
Moché Rabbénou.

Kora’h se révolte contre Moché et Aaron parce qu’il considere que
Moché a délibérément favorisé les membres de sa proche famille en
les nommant au Service Divin, alors que cet honneur lui revenait de
droit. Kora’h savait parfaitement que Moché avait agi sur ordre divin
et pas de sa propre initiative, et malgré cela il fut profondément
blessé dans son amour propre. Il pense que le meilleur moyen de se
hisser au premier plan du peuple d’Israél est de s'entourer des
mécontents, de susciter un souléevement populaire et de manipuler
l'opinion publique en sa faveur.
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Le Rabbin Ronen A. Abitbol peut étre rejoint au
(514) 831-4530 - r.abitbol@hekhalshalom.com

Le Rabbi Bonim de Pachis’ha disait: Kora’h revendiqua
les honneurs pour lui-méme. Cela n'était pas bien. Les
honneurs et la gloire sont bons uniquement s'ils sont
octroyés par Hashem. Un homme ne peut pas les
acquérir de lui-méme.

Un Parabole: tous est identiques

Dans notre Paracha on lit que Kora’h prétend que tous
les enfants d'Israél sont saints et que les fonctions de la
Prétrise doivent étre réparties entre tous les fils de Lévi,
ce qui retirerait a Moché la place de guide spirituel du
peuple, et a Aaron son statut de Grand-Prétre. Le
Maguid de Doubna nous raconte a ce propos la parabole
suivante.

Un homme d'affaires se rendit dans une ville pour
acheter du tissu chez un fabriquant. Arrivé dans la
soirée, il se présenta chez le vendeur. Ce dernier
lintroduisit dans le magasin et alluma des chandelles
pour éclairer son stock et faciliter le choix de son client
nocturne. Lacheteur se promena donc a travers les
rayons, soupesant tel tissu, effleurant tel autre... face
au fabriquant qui vantait sans cesse la spécialité de
chaque rouleau, ainsi que son prix. Lacheteur lui
répliqua alors: «<Ne me fatiguez pas avec vos différents
prix, car je n'ai pas lintention de m'amuser a faire des
comptes! Pour moi, tous les rouleaux sont les mémes, et
je vous paierai un prix forfaitaire pour toute la
marchandise que j'acheterai».

A ces mots, le vendeur s’approcha des chandelles et les
souffla d’'un trait, plongeant ainsi le magasin dans la
plus totale obscurité. Il expliqua alors a son client ahuri
que ces bougies avaient été allumées pour lui permettre
de faire son choix entre les différents textiles. Or, si pour
lui, tous étaient ainsi «identiques» et avaient la méme
valeur, cet éclairage était devenu tout a fait inutile...

Or, de la méme maniére, Kora’h et sa faction déclarérent
en choeur que tous les membres du peuple d’Israél sont
uniformément «saints», et ils se révoltérent donc contre
la suprématie d’Aaron. Des ce moment, la lumiéere, qui

Rabbin Ronen A. Abithol

permet toujours de percevoir
les différences, leur est donc
devenue superfiue... N
Quand bien méme l'on voudrait |__

se rapprocher toujours

davantage du service de D-ieu, et grandir dans le monde
de la Torah, on doit garder a l'esprit qu'une place unique
est réservée a chacun d'entre nous, que si l'on peut
progresser suivant les qualités qui nous ont été donnés
par notre Créateur, il ne faut pour autant jamais envier
la place de son voisin, ses biens ou ses qualités, et
encore moins souhaiter qu'il les perde...

Les hatons

Aprés la fin tragique que connut cette histoire, D-ieu
ordonna a Moché de prendre le baton de chaque chef de
tribu, indiquer leurs noms sur chaque baton respectif, et
ensuite les placer dans larche sainte. Aprés Hachem
allait faire par un signe quelle tribu il avait désigné pour
assumer le rdle de Kohen : «Et I'homme que j'aurai
désigné, son baton fleurira».

Le lendemain, le baton d'Aharon avait fleuri : «Et voici
que le baton d'Aharon, pour la maison de Levi, avait
fleuri, des fleurs étaient sorties, des bourgeons avaient
germés et des amandes avaient poussées». Ceci était
pour mettre fin aux murmures des enfants d’Israél.

Lamandier

Lamandier est un des premiers arbres a déployer sa
floraison qui enchante les campagnes comme dans la
vallée de l'Ourika , au sud du Maroc. Les fleurs de
I'Amandier apparaissent avant les feuilles.

On distingue la variété Sativa qui produit l'amande
douce consommable et la variété Amara qui sont des
amandes améres

Lamande douce est riche en acides gras, protéines,
calcium, fer, magnésium, phosphore, potassium,
vitamines B1, B2 et E. Lamande douce est consommée
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fraiche, séchée ou sous forme de pate, et fournit une
huile trés fine de couleur claire, qui est utilisée en
cosmétique et en pharmacie. Ses propriétés sont anti-
inflammatoires, adoucissantes, émollientes,
expectorantes, hydratantes et tonifiantes pour traiter
les peaux séches et certaines affections dermiques
(psoriasis, érythemes fessiers), buccales (dartres) ou
oculaires.

Une poignée d’amandes couvre en moyenne 35% des
besoins journaliers des éléments nutritionnels,
mentionnées en-haut. Cette une source formidable en
antioxydants pour lutter efficacement contre les effets
du vieillissement et prévenir les maladies cardio-
vasculaires. Les médecines suggérent de manger 7
amandes fraiches (non rétis) par jours.

Important de savoir que 'amande ne supporte pas la
congélation.

Haftara : Le Prophgte et le Roi

Le Prophéte Chemouel demande a ce que le statut du
roi soit renforcé. Alors Samuel dit au peuple: «Venez,
allons a Guilgal, pour y consacrer de nouveau la
royauté» (I Chemouel 11, 14). Il semble ainsi que
Samuel se soit résolu a la volonté du peuple d'installer
un roi a sa téte, malgré son désaccord la premiére fois
que le peuple émit cette requéte.

Pour cette raison, ses remontrances au peuple
précisément au moment ou il soutient Shaul et
l'appelle «élu de U'Eternel» (id. 12, 3) sont d’autant plus
étonnantes. Ses remontrances, accompagnées du
miracle du tonnerre et de la pluie a la saison des
récoltes, entraine le peuple a déclarer: «pour avoir, a
tous nos péchés, ajouté le tort de demander un roil».
Nos Sages nous disent que nous avons le devoir de
nous assurer que le roi d’Israél ne soit pas une barriere
au dévoilement de la royauté divine, mais au contraire
gu’il en soit le reflet.

Egalement le réle que doit tenir le prophéte vis-a-vis
du roi, a savoir: prier. «Et tout le peuple dit a Samuel:
“Intercéde pour tes serviteurs aupres de I'Eternel, ton
D-ieu, afin que nous ne mourions pas». La priére n’est
pas percue par le peuple comme une inspiration,
uniquement comme l'expression de sentiments
religieux. Elle est percue comme une prérogative
particuliére du prophéte. Etant donné qu'il est celui qui
connait UEternel, c’est a lui qu’incombe la
responsabilité d’intercéder envers Lui, et sa priére sera
exaucée.

Le prophéte Chemouel comprend, quant a lui, qu’étant
donné qu’il est le prophéte, c’est précisément a lui de
prier, mais le prophéte ne peut certes pas remplacer le
roi. C'est par son mérite que la royauté peut exister. La
présence de prophétes dans le palais du roi est un
élément régulateur qui permet d’équilibrer la voie du
roi.

Méme a une époque ou la prophétie a quitté Israél, et
méme lorsque le corps gouvernemental était réduit
aux responsables communautaires, la Halakha établit
qu'il est nécessaire que leurs décisions soient
approuvées par une “personne importante” afin de leur
donner une légitimité. Nous voyons la aussi que c’est
lautorité éthique qui fait vivre l'autorité politique.

(par Oury Cherki)

Goin de la Halakha
La Mitsva de Bikour ‘Holim

1- A l'époque du Talmud, il fallait s’asseoir sur le sol en
rendant visite aux malades, du fait que généralement
les lits n'étaient pas en hauteur comme de nos jours
(Talmud Nédarim 40a).

2- De plus, il fallait s’envelopper de son Talith ou d’'un
autre habit tant que l'on se trouvait auprés du malade
par égard a la présence Divine. En effet il ne serait pas
correct de tourner son regard dans tous les sens, ceci
détournerait lattention vers d’autres centres
d’intéréts. Ceci est dailleurs la raison pour laquelle il
faut agir ainsi durant la priére.

3- Nos Sages affirment dans le talmud que Hachem se
trouve aupres du malade, c’est la raison pour laquelle il
n'est pas convenable de s’asseoir « au-dessus » du
niveau ou il se trouve, ce serait alors faire preuve d’un
mangque de respect.

4- |l faut également éviter de se placer a la téte du
malade car la présence d’Hachem se trouve plus «
concentrée » a cet endroit.

5- Il ne faut pas penser a la « perte de temps » qui
pourrait étre causée en rendant visite aux malades, car
Hachem ne procure la vie aux étres humains que dans
le but de faire des Mitsvot, d’autant plus qu'il s'agit la
de ‘Hessed que l'on fait avec son prochain et Hachem
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