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PARACHA HAAZINDU

CHABBAT CHOUYA
Le Cantique de Moché Rabenou

L4 pluie et |3 rosee

Twe mon enseignement siofiltre commme [a plure; gre ma parole cowle
comme [a rasde” [Devarim 32, 2]

Rachi expligue que la rasée procure de la joie & tows, tandiz que la pluie peut
porter préjudice & certasins, par exemple aux Yoysgeurs, oU & ceux dont les
cuoves sont pleines de vin et que leaw pewt dégrader.

Le Ketav Sofer se demande pourguoi notre verset, COmmEence par comparer
la Torah & la pluie, dont on =ait qu'elle rest pas toujours bienfaisante, pour
la rapprocher ensuite de la mozée, appréciée par tous? La seule similitwde
avec cette dermniére nawrart-elbe pas suifi?

Il existe une différence fondamentale entre la fagon dont tombe |a pluie et la
venue de la rosée. Celle-la vient certes du ciel, maiz elle nait de la wvapewr
dear qui sEléve depuis la temme et se condensze en nweapes, =elon
l'enseignement de nos Sages [Taanit Ob) sur le verset [Béréchit 2, 6): «_. mme
vapewr s'est élevde de [a terre ». En revanche, la rosée vient exclusivement
de |a-haut, sans remonter depuis le sol. Ces deux caractéristiques définissent
également la Torah: On novs apprend dune part quelle ne peut devenir
partie de nous-mémes que par nos efforts et notre application [Meguila Bb).
Maiz nous enseigne-t-on, par ailleurs que le swccés dans 'étede et la juste
interprétation, dépend également de I'assistance divine [Ibid.).

Motre werset permet de nézowdre cette contradiction apparente: La Torah est
comme la pluie, en ce qu'elle vient de la-hawt, mais son scquisition dépend
de |'effort que F'on déploie sur teme. Elle est awssi comme la rosée, qui prend

s8 source uniquement dans ke ciel, et donc ne peut etre acquise que par celw
qui mérite Messistance divine.
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Rabbin Ronen Azriel Abitbol

Histoire - Les cieux et las grands hommes
aPretez Foreille ciewx, ot que [a terre dcovies
Powrguoi Moshé Rabbenou nous raméne-t-il ici les cieux et la
terre? (Quel est le rapport entre les cieux, la terre, et les
reproches quil nous fait? Le 'Hatam Sofer expligue que dans la
Guemara Brakhot il est dit: «Qwe celiv g a s crainte de 0-
iew, alars ses pareles sont Scowtées s 5i les cieux sont prets &
ecouter cet homme gui craint O-ieu, alors la terre, bes gens
gimiples awssi écowtent. On raconte sur Rabbi Raphael Baroukh
Tolédano Zt', gui & entende du Maroc qu'ene commuenawute en
Algérie fermait son école [Talmud Torah). Sur le fait, il décida
d'aller voir cette communauwts. En ammvant, le comité Finvits et
il ezzaya de le pouwsser @ revenir sur sa décision. || expligua
limportance de la jewnesse. Que ce sont les enfantz qui
constreizent |la pénération de demain. Maiz |le comité ne
changea pas sa postion. Swer ce, Rabbi Raphael Bamoukh
Tolédano éclats en sanglots. Le comité, &mu, essaya de calmer
le Teaddik en lui dizant: <Rav, pourquoi pleurez-vous 7>
«J2 pleure, car le Telmud dit gque celwi gui n'a pas la crainte du
ciel, zez paroles ne sont pasz écoutées! Et voila que vous ne
mavez pas écoutd. » Ces paroles pures ont fait leur effet et
grace & D-ieu, l'école rovvrit ses portes...

La Haftara - Le Retour vers Hachem

Danz la haftara de Shabbat Chouva, empruntée pour
lezsentiel av demier chapitre du livre d0shéa, apparaizzent
deux versets qui posent & la fois la guestion de la nature et de
la finalité de la techowva : «Reviens, [sradl jesqud | ad )
Hachem , ton [-rew, car to es tombé par ton imiquité. Frenez
avec vors des parales. et revenez vers | &l | Hachem
—» [Dshéas 14, 2 et 3).

Ces verzets envisapent successivement la techowva « jesqus
[ ad ) Hachem = et la techouva «vers [ & | Hachems. Ces deux
versets représentent, dune certaine fagon, la réplique presgue
symétrigee de deux sutres, qui figurent dans la paracha
Mitsavim :

«Tw retovrneras jusqud | ad | Hachem , ton D-iew, écowteras
Sa vaix [_] gwand tv retoumneras vers | &) | Hachem, ton -

iew, de towt ton coowr et de towte
tom dmes [Devarim 20, 2 et 10).

Ainsi, tout comme dans nobre
haftara, on trouve
successivement dans ces deux
versets lidée dun « retoer jusqu'd [ ad ) Hachem » suivie de

celle dwn retowr wers [ & ) Hachem ». Rewv Yaagov Tsewi
Mecklembourg [1785-1865) écrit dans Ha-ketav veha-kabbala
gue la différence entre la «<techouva 8d Hachem = et la
«techouva &l Hechem » & superposent & cellez entre une
techowva réalizée par crainte de chatiment, 8 Hachem, et
donc incompléte, et celle que 'on atteint par lamour de
Hachem, ad Hachem, qui constitve le ples hawt degré gui
puizse gtre atteint, ainzi guil est écnt - « Ld odf se trennent les
wvénitables repentants, W ny a pas de place powr les
tsaddigims | Sanhédrin 88a).[Jacques Kohn)

Introspection persoanelle

«Durant les dix jours de repentir, '"homme s%izolera afin de
procéder 4 son introspection inténewvre selon le principe
"écarte-toi du mal et fais le bien" et afin gu'il place des
barritres autour de lui pour ne ples fléchir. En particulier, il
prendra swr lui entre Rosh Hashana et Kippour de ne
promancer aucune panole vaine et de nentreprendre que o2 gui
est strictement nécessaire @ sa survie matérielle, selon les
conduites des anciens pievx. Et bien que cette condurte ne
soit pes wecwe toute année, il zera bon de lappliguer
pendant ces dix jowrs.

Spécialement aprds Roch Hashana, essayons de oows
concendrer quand nows prions, ef gardens le SILENCE afin
gue Hashem écowte nos pridres ef mows inscrive dans le
LIVRE DE LA VIE AMEN [0Fapréz Yessod wéChorech
Heavoda)

o M . : i
las “hons comporiements
Il est écrit dans le Choulhan Arowkh [S03] : « Que Momme
chases sor lesguelles N n'a pas Mabitude de preter attention
towt av leng de Iannée ». Les Martres ont expligué que, bien
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gue Mhomme prenne sur [ui des mesures de paeté et guiil sait,
pertinemment, quaprés Yom Kippour, il ne ez pourswivra
pas, malgré tout, rien que le fait d'avair réussi 4 changer et &
brizer ses habitwdes, powra avoir une infleence sur la suite,
et ainsi, il continuvera & s'élever &t @ s2 rapprocher du
Créateur du monde. A plus forte raizon, combien devons-
nous nows renforcer sur les Mitsvot oblipatoires daprés la loi
stricte. Or, le mavvaiz penchamt nows empeche dy preter
attention et de les accomplir. Nows allons évoguer quelques
exemples dont beaucoup de personnes nont pas ConsciEnce.

La prigre en public

Un sujet & propos duquel |ex pens ne sont, ni mis aw cowrant,
ni senszibilisés sur son importance - La pnére en public. En
effet, ceci est la premiére loi du Choulhan Arowkh [1.1] :
« Soit fort coomme [e lion powr te lever le madin e servir too
Créatewr ». Le Michna Beroura [alinéa 1] &crit - « Car c'est
pour cela gue MMomme a ébé créd — servir son Crédateor »,
am=i gue le verset le sowligne - « Tows cevx gui s& réclament
de Mon Nom, fows ceux que powr Ma ploure, jai crééss.
Meme 51 ton mavvaiz penchant te dit en hiver : « Comment
vas-tw te lever avec un froid pareil =, ou bien en &té :
« Comment vas-tu te lever de ton it alors gue tu nies meme
pas rassasié de zommeil », malmeéne-le et ne MNacowte pas.
Quil penze plutot evec quels prdence et zéle il aurait servi
un roi de chair et de sang. A ples forte raisan, g1l s'agit du
Roi des roiz, le Saint Béni soit-1L

C'est pourguoi, nous devons nous renforcer et prier Cha'harit,
Minha et Arvit en commuenawt€. On vous attend._.

Les changements dans Ia Amida

Lorz de ces 10 jours, on procéde & différents changements
danz la Amada:

Comme pour la pritre de Rosh Hachana, dans la 3%
bénédiction de la Amida, on remplace « hat-| haKadoch »
par « haMelekh haKadoch ». Pendant cette période
loraque Hachem sidge pour juper le monde, il nows montre Sa
Royauté et comme il est dit- « c'est par @ justice gue le Rol
maintient le monde » . [Michlei 20.4)

5l on s trompe et gu'on 2'en rend compie :

1- immédiatement [le temps de dire « Chalom Aleikha
Rabbi = ) - on rectifie en disant « ..haMelekh hakadocha .

2- Apréz ce laps de temps - on reprend la Amida depuiz le
début.
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Enzuite danz la berakha de « Hachiva » o0 l'on dit
habituvellement « ..Melekh ohey tsedaka cumichpat = on dira
pendant ces 10 jowrs © « _haMelekh hamichpat »

5i on a owblié de faire le changement et qu'on s'en apengoit -

1- immédiatement apréz [le temps de dire « Chalom Aleikha
Rabbi = ] : on rectifie en dizant «._haMelekh hamichpat s.

2= Aprez ce laps de temps - on reprend au début de la
bénediction « Hachiva a.

3- Apréz avoir terminé la Amida, =i on & oublié un de ces 2
changements ou qu'on ne se sowvient plus de l'avoir fait ou
mon, alors on devra la recommencer en pozant la condition
suivante - « =i jai lobligation de recommencer cette Amida,
je refaiz cette priére en tant gque prigre oblipatoire, sinon en
tant gue priére facultative =.

Le Cain de [a Halakha - Yom Kippour

1= C'est une miteva, pour I'homme et la femme, de manger
la weille de Kipour et de multaplier les collations, aussi est-il
intendit de jetner ce jour, quelle gu'en zoit la raizon, et cette
mitsva n'est valable que |e powr et non la nuit gui précéde |a
veille.

2= Le Rav Ben ich Hai écrit gue c'est un acte de grande pieté
filiale d'embrasser la main de ses parentz et de beur
demander pardon. Et meme £'ilz ne sont pas prabiguants, i
est lowable d'agir ainsi, car par exceés de zéde religievx, les
enfants ont peut-étre néglipé be respect di & leurs parents.
L'éléve agira de meme viz-3-¥i3 de son martre. Fautre part,
les parents ont I'hebitude de bénir leurz enfantz avant
d'aller & la synagogue, afin qu'ils solent inscrits dans le livre

de la wvie, et que I'Exernel lez aide & prandir dans le chemin
de la Torah et des mitsvot.

&= C'est une bonne coutume de se tremper au mikve, |a
veille de Kippour. Et guicongue ne peut se tremper aw mi kv,
VEFSEra SuUr son corps, auv moyen d wne douche, un minimum
125 litres d'ean

&~ On récitera Minha, en apowtant la proclamation des
fautes Vidouy et |a priére de « &l 'heth = [cf. livre de Kippour)
suffizamment tot, powr avoir e temps de prendre le dernier
repas dimterruption.

S~ Les femmes allumeront les bougies la veille de Kippour

comme pour le Shabbat et récrieront la bénédsction : « _
|éadllik ner chel yom haKipowrim .. Les femmes qui ont
limtention daller 4 |la synagogwe ne réciient pes |a
bénédiction de « Chéhiyanou », elles penseront & s'acquitter

par la bénédiction de I'officiant.



%%% HEKHAL SHALOM - NOTRE COMMUNAUTE @25

MAHALOT -
ELEVONS

LILIANE LEAH BAT RACHEL COHEN I'L.

CE CHABEBAT NOUS
LA MEMOIRE DE:

12 TICHRE- 30 SEPL

HEKHAL SHALOM AMMONCE

TOUTE PERSONNE LN DESIRE ECOUTE LE CHINFAR A LA FIN DE YOM

KIPPOUR POURRDMS VENER DARS LA SOUKKAT A T9HZ3

&~ Une femme qui a accouché le 8 ou le 8 Tichri [dans le
12 heures avant Kippour], ne jeinera pas. 5i elle se
trovve danz la premidre semaine d'wne naissance, elle
jupera en fonction de sa force, =i elle ze sent faible, elle

POUITE MBMgET.

T= Ainzi procédera-t-on pow donner & manger & un
malade ow 4 une femme gui vient d'accowcher : On
préparera la wveille des mini-collations ([pain +

accompagnement) de moins de 30g chacune. Le malade
mangera une mini-collation, attendra 8 minutes,
prendra la devxiéme mini-collation, attendra 8 minetes
etc. jusgu'a ce gque le danger soit écarté. En ce qui
concerne la boizson, e malade boira des guantités de
moins de 40g toutes les neuf minutes. Mais =i la soif est
trop importante, on pourra luil donner & boire avec une
grande cuillére, jusqu’a |'&tanchement de cette soif. Si le
médecin afirme gque le malade doit manger
normalement juesqu'd satiété et gque le malade est
d'accord, on suvra Favis dv médecin. i 'on a oublig de
peser les aliments la veille, on pourra le faire le jour de

Kippour, puizgu’il 2'egit d'scoomplir une mitsva.

8- Un enfant de moins de B ans ne jeidnera pas du tout,
et méme s'il veut jedner, on le forcera & manger. Au-dela
de 9 ans, on peut [Minitier auv peone en décalant 'hewre
du petit déjevner ou le faisant jedner jusgu'ad midi. Et on
ira toujours selon la nature de Menfant. Pourquoi le Kol
Nidrei est-il conssdéré l:nrrum la plus zainte des pnﬁrm

o =, i
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Pourquoi le Kol Nidrei est-il considéré
comme |3 plus sainte des pribres juives?

per Madtuli SMerber (rchabad.ong)

Bien gue Kol MNidrei — vne prigre dans laquelle nows annulons les
vieux — soit treditionnellement considérés comme l'vne des

prigres les plus importantes de lFannée, il y a peu d'ééments dans
la littératwre juive gQui soutiennent cette idée. La guestion
demeure cependant : powrguoi la traditson juive acconde-t-elle
awtant d'importance et de solennit®é & cetie prére gui semble
purement « technigue » ?

Certains svancent que la raizon 4 cela remonte a lépoque de
I'Inquisition ezpagnole, lorsque les conversos [les Juifs qui avaient
choisi de se convertir au christianiame plutt que daffronter
I'expulsion ou la mort, mais étaient restés fidéles aw judeizme dans
leur ceur et danz wne certaine mesure egalement dans la
pratigue] se réunissaient le jowr de Yom Kippour dans lewrs
synapogues clandestines. Avant de commencer 'office de Kippour,
iz swppliasent Dliev en plewrs de |ewr pardonner towtes les
déclarations contraires & la doctrine juive quils evaient pu faire en
public aw cows de 'année précédente. Cest épalement, pense-t-
on, |a raizon powr |equelle le Kol Midrei est précédé de la mention
suvante : « .. par Meuvtonté du tribvnal céleste et par l'awtorité du

tnibunal terrestre, mous accondons la permission de prier svec ceux
qui ont Lransgresse. »

Bien qu'il s'agizse assurément dune réponse romantique, le fait est
que la priere de Kol Nidrei précede ['Inguistiion dau moinz 500
ans. || semblerait plutot que la réponse la pluz zimple 4 cette
question est que Kol Nidrei est la prigre dovverture de jour [e plus
zaint de 'année, et en tant que telle, elle est dite avec une grande
dévotion et non pas en raison de son conbenw.

wehon la Kabbale, Kol Nidrei est plus gu'one procédure technigue
dannulation des veeux. En annulant nos veeux, nows demandons a
O.iew de rendre la pareille - danz le cas od || awrait promis de ne
pas encore amener la rédemption, dans le cas ob Il surait fait le

serment dexercer des jupements sévéres sur Son peuple dans
l'année qui suit, nows demandons qull annule ces voeux et mous
accorde, en liew et place, vne année de bonhewr et de nBdempizon.
Pewt-etre est-ce | |a raizon de la solennite de cette priére.

 Puissiez-vous avoir une bonne et douce nouvelle années,
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