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A LA MEMOIRE D'UN ETRE CHER
OU POUR LA REFOUA CHELEMA
UNE JOURMEE DETUDE 525
LA SEMAINE DETUDE 180§
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PARACHA VAYE'HI

LES BENEDICTIONS

+ Yaakov réside dix-sept ans en Egypte_ Le moment approche pour [sraiEl
de quitter ce monde_

+ |l fait promettre & Yossef de le faire emterrer en Terre Sainte. |1 bénit les
devx fils de Yossef. le cadet avant 'ziné. 11 réunit tous ses fils et les bénit
chacuen a son touwr.

+ Yaakov rejoint ses pénes, et toute I'Egypte le pleure 70 jowrs durant.

+ Yossef Penterre en Terre Sainte, 3 Hébron, 13 0@ demewrent Abraham et
YitsThak.

+ |l retoume ensuite en Egypte et rassure ses fréres qu'il ne bewr vewt avcun
mal.

Bonté et vérité
« Et comporte-toi 4 mon égard avec bonté et vérité » [Béréchit 47, 29).
Que woulait dire Yaakov & Yossef 7 Existe-t-il vne bonté fondée sur le
mensonge ?
Rachi cite le Midrach Rabba qui précise que la bonté manifestée 3 un mort
est la wéritable bonté. Honorer un dizpare dénote une bonté véritablement
désimtéressée puisque aucune réciprocité mest 3 espérer—  La borbé wis 3 vis
d'un mort ne se termine pas avec son emtermement. En fait, dés aprés son
départ, il passe en jupement devant le Roi des Rois et peut vénitablement
| bEnéficier de notre aide dans le roysume spirftwel. Clest la période pendant
laquelle les wivamts doivent simpliguer dans PMétwede de la Michna, riciter le
Kadich, quotidiennement et réguliérement et faire avtant de Mitsvot qu'il est
| possible, powr Famowr de I3me du défunt
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Etudier des Michnayot

Létwde de la Michna est particuliérement importamte pour
aider I'ame_ |1 faut noter, & ce sujet, que le mot «Michnas est
l'anagramme de «Mechama. (Iame]...

Mos Sages nous enseignent que Asher, le fils de Yaakow, se
tient assis & lentrée du Gehinmom [Lenfer]. Lorsguiune
perzonne étudie la Michna, dans ce monde, en Phonnewr d'un
défunt, Asher Zempare de la Michna et savve lame des
flammes du Gehinnom. Ceci fzit allusion au verset: emeAcher
| chemena lafumow « Le pain dAcher sera envichi », |le mot
«<chemena » est épalement I'anagramme de Mechama et de
Michna, ce gqui impligue gue la Michna est dw pain pour la
Nechama.

L4 délivrance de ['dme par
|a lecture de |2 Haltara

Rabbi Yo'hanan Ben Zakai racontait: « Je cheminaiz un jour
sur une moute et rencontrais un homme gui remassait do bois.
Je lw adressai la parole mais il ne me répondit pas..
| Quelques instants plus tard, Mhomme == dirigea vers moi et
me dit: « Rabbi, je suis un homme mort, je ne suis pas vivant
=. « 51 T 5 mort, poungeoi ramasses-tu du bois 7 » lui dis-je.

« Parce que, gquand jétaiz vivant, mez amiz et moi avions
commis de nombrevses infractions 3 la Loi de la Torah, et il a
ébé décrité dans le Ciel que nous devions etre brinlés. Quamnd
je ramasse du bois, mes amis brilent et quand ils en
ramassent, c'est mod qui brisle_s.

— Pendant combien de temps cela va-t-il durer? lui demandai-
je-
— Lorsgue j'ai quitté le monde pour le Monde de Wérité, mon
épouse était enceinte.. Awriez-vowes lextréme amabilité
d'emmener mon fils, dés quiil avra § ans, chez un Maitre qui
lvi enczeignera la Torah... Car dés quil sera 3 méme de réciter
la premiére Haftara, je serai délivré de l'enfer. [Tana Devé
Eliyahou Zouta).

[Cette histoire nous enseigne que pour imtercéder dams la
délivrance de I'ame d'un défunt, il sera bon de lire, pendant la
semaine du Yahriseit, la Haftara de la Semaine. Ceci est plus
important que de monter au Sefer comme Chevii [septiéme
qui conclut la lectune de la paracha).

Rabbin Ronen Azriel Abitbol

Bénir avec la main

Il exizste chez I'homme: la
penzie, la parole et ['action. La
bénédiction engage la pensée, la
parole et I'acte.

La pensée, Yaakow disait «Qui sont ceux-13 % [Ephraim et
Ménaché). L parsle. c'est la bénédiction elle-méme.
L'action, c'est la main sur la téte d'wme personne qu'on veut
bénir.

La main est la partie de I'homme la plus en contact awec le
monde matériel, sanctifiée par I'accomplissement des
commandements divins : «ne paz woler, «ne pas tuers,
«donner |a tsédaka-charités, «tefiline, et

La bénédiction passe par le cerveaw, amive & la bowche puis
descend jusqu'a la main pour se poser sur I'etre humain. La
main droite représente be “hessed [bonté_donner]. Elle est
habituée & donner, donc elle est la ples propice & bénir.

Bénir ses enfants le vendredi soir
«lwe Iange gui me défivre bénisse les enfants_s. [Béréchit
48.16).
«Et Yaakov bénit Ephraim et Ménaché en dizant «Par tod
lsraél bémira en ces termes: D-iev te fait devenir comme
Ephraim et Ménaché . Et il plaga Ephraim avant Ménaché...
[Béréchit 48, 20).

Le Ben Ish Hai dit qu'il est bon le wendredi soir, aprés le
Kiddouch, juste avant de ze laver les mains pouwr le Motsi, que
les enfants embrassent la main de lewrs parents, plus
particuligrement celle de leur mine.

4 Le pére les bénira, ses deux mains posées sur lewr tete en
dizant:
Poor vn garpon: aYésimkha Elo-him kéEfrahim wé-  khi-
Ménaché.

+  Pour sne fille: «YEésimkh Elo-khim lofSara Rivka Ra'hel
véléas

Enswite powr I'vn et pour |"autre:

CE BULLETIM A ETE COMMAMNDITE PAR"
M. LEOMN ASSATAG POUR LA MAHAL & DE SA MERE ESTHER ASSATAG BAT FREHA 7L

VELNLLEZ CONTACTER LE BUREAU AU (514) 747-4530
FOUR LA COMMANDITE DE CE BULLETIM
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+  «Yévarekhékha Ado-nai véyichmérékha. [Que
I'Etemel te bénisse et te protépe].

+  «Yaér Ado-nai panav élekha vihornéka ». [Cue
I'Etemel fasse rayonner 5a face sur toi et te soit
bierveillant.

+ «¥izza Ado-nai panav élekha weyassem lékha

Chaloem » [Que I'Eternel dirige Son regard sur toi et
t'accorde la paixs.

«f't ile impozeront aincsi mon nom sor les enfants d'lzragl et
mai je les bénirais.

La hénédiction de ses parents

Une personne doit s'efforcer de recevoir la bénédiction de
zon pere et de sa mere, meme = elle ne =& trouve pas 3 table
avec eux et qu'elle demewre boin d'eux. 1l ne faut pas qu'elle
== décowrage si elle ne peut pas =e rendre chez ses parents.
Sielle en a la possibilité, elle ferait vn effort chague Shabbat
et jours de féte, d"aller embrasser leur main et de recevoir
lewr bénédiction, gu'ils lui accordent de tout coeer. Clest une
| mitzva importamte « d'honorer zon pére et sa mére ».

Le Midrach mows enseipne que towte la prandewr et la
puizsance d'Essav provient du fait qu'il a beavcoup estimé la
bépédiction de son pére et quil a poussé wn grand cri
lorsqu'il a constaté qu'il se l'est faite voler.

Une personne prendra garde de ne pas provoquer de
malédiction chez son pére ou =a mére, car ces demiers ne le
feront pas de plein coewr et ne sowhaitent pas woir lewr
propéniture souffrir @ cavse dewx” s swvent guiils be
regretteront immédiatement. Car, en plus de la faute de
carser de |a peine 4 ses parents, la personne pourrait s'attiner
dw mal sur elle, gue D-ieu nows en prézerve. Ains, les parents
auront-ils  pitié de lewrs enfants et ne les mawdiront pas.
[P&l¢ Yoéts).

A cewx qui soutiennent 1'étude de Ia Torah.

Zelon Babbi Bown: <Les fils de Yaakow, toutes bes douze tribus
furent rangées ici-bas de la méme manigre quiils le sont en
| hawt.

Powrquod a-t-il towjours fait passer Zevulun avant Yissakhar
dans les bénédictions? [Pourtant Yissakhar est I'ainé de son
frére, de plus, cest de i gque descendront de nombreux
Sapes de Sanhédrin, la Grande Assemblée, de laguelle
dépend toute l'application de la Torah damz le Peuple
d’lsragl.)
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Et voici que Yissakhar étudie la Torah. Et la Torsh le pricéde
& tout endroit. Et pourquoi a-t-il fait précéder Zevulen dans
les berakhot. Son pére I'a fait passer en premier et Moshé
aussi! C'est pour nows enseigner gue Zevulun I'a mérité car il
a fait sortir le pain de sa bouche et I'a donné 3 Yissakhar.
[Zewulun me se contemtait pas de donmer wniguement la
Tsédaka powr s'scguitter de la mitsva. Il partageait
intégralement ses revenus, si ce n'est plus, avec son frére.
Telle est la signification du werset « sortir le pain de sa
bowche ».

C'est pour cela gue Zevulen a précédé son frére dans les
bénédictions!

De |4 nous apprenons: celui qui supporte ceux qui étwdient la
Torah regoit des berakhot d'en haut et d'en bas. Il recevra
deux tables, ce qu'une autre personne ne pewt acguérir. 11
bénéficie d"une richesse prospire dans ce monde-ci et il aura
sa part dans be monde futwr.

Cest cela gue dit le werset: « Zewuln siépera au bord des
mers et lui sur la rive des bateaux ». || faut comprendre = av
bord des mers » dans ce monde-ci, et « v bord des bateaux »,
danc le monde fiter, comme il est dit: <l3-bas vont les
bateaux, c'est-3-dire gue c'est 13-bas qu'afflue I"'abondance du
monde futwr.

Le coin de |2 Halakha
Yartseit [Fanniversaire dv décés)
1. Chague année, on doit commémorer, selon le calendrier
juif Fanmiversaire du décés de Fétre cher. Cette joumés

soppelle « Yartseit =, mot provenant de la langue
¥iddish, woulant dire : « Le Jour de Canmée =.

2. En cas de dowte swr le jour exact, consultez wne autorité

rabbinigue.
3. Cette Jownée on @ Ihabitwde daccomplir les choses

suivantes:

4+  Allumer chez zoi une boupgie de Yartseit la weille, & la
tombée de la nuit.

#+  Donner la Tsedaka & la mémoire du défuntie].

+ Etudier la Torah ce jowr-ld et aussi dédier wn cours en
souvenir du défunt.

# Réciter le Kaddich. 5i vous ne pouver pas le faire,

amangez-vous pour gue quelqguen le dize & wotre
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HAHALOT - CE CHABBAT NOUS
ELEVONS LA MEMOIRE DE:

SAMUEL SABEBAH I'L TETEVET I IANY
ESTHER ASSAYWE BAT FRES L DOTEVET & JANY.
MIDROECHA ELRASST T1 BOTEVET & JuSR
SARTAMME GkAD BWRN BT SULTNAA L 1 TEVET 5L
ELFYAHON ADDCA BAR WESSOUBA 'L ZNTENET 6 AN
FIE3 BRAT HAMIMA ELRAT 17 ZITEVET & AN
RAHEL BAT FREHA DHRYON I'L EITEVET & AN

RICHMAT YEHLA YICTOR BEMARROCH AR SOLIKA L. ZITEVET T MY,

Kool er HEKHAL SHALOM
DEME A LA mEmoIRE o ELiram ELesaz Z°L T

A LA MEMOIRE DE YTAACOY SALTIEL 7L

85D, n vous invite av Kollel 3 étodier chagoe
soirde 19030 - 2THOQ - On a des coors powr tows les
niveavx avec RABBI RAPHAEL BENISTY et
RABE! ROMEN A. ABITRDL

+ |l est recommandé de jedner le jour de Fannée pour
ses parents, depuis le lever du soleil

+  jusguaw soir [sauf les jours ob il est interdit de
jetner - consultez powr cela un rabbin]

+ Contacter la synapopue i wous awez besoin d'aide.

Aphorisme de nos Sages
7. Lamowr de Dliew pour chaguee Jult conceme non
seulement son @me mais Epalement son corps. Dliew
aime tows bes Juifs sans distinction : le plus grand génie
et éradit en Torah et le Juif le plus simple sont aimés
par Dliew awtant Fen que Nawtre.
E. Lamowr du prochain impligee wn sacrifice de soi et un
dévouement absolu, méme powr un Juif que T'on na
jamais vu.
0. « La Torsh gui mest pas accompagnée dun labeur
finira par sinterrompre = (Maximes des Péres 2-2]. Le
« labewr = dont parle la Michna est le labewr d'aimer zon
prochain.
10. Les trois amowrs — Famour de Dliew, 'amouwr de |3
Torah et lamowr du prochain — sont vne seule et meéme
chaose_
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