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PARACHA SHELAH LEKHA
En bref Expédition Des Explorateurs - - Nombres 13, 1- 15, 41

Moise envoie douze espions en Canaan. lls sont de retour quarante jours plus tard porteurs d'une grappe de raisins, d'une
grenade et d'une figue qui témoignent de la générosité de la terre. Mais dix d'entre eux ajoutent que ses habitants sont des
géants, qu'ils seraient des combattants « plus forts que nous » ; seuls, Caleb et Josué plaident pour que la terre de Canaan
soit conquise suivant l'ordre de D.ieu. Le peuple se plaint, semblant préférer le retour en Eqypte. D.ieu décréte alors que
I'entrée d'Israél en Terre Promise sera retardée de quarante ans, temps pendant lequel toute la génération s'éteindra. Pris de
remords, un groupe de Juifs attaque, contre la volonté de Moise, la montagne qui borde la frontiére : il est défait par les
Amalécites et les Cananéens. Les lois des ména’hot (les donations de fleur de farine mélangée d'huile) et des libations de vin
sont données ainsi que le commandement de consacrer a D.ieu une portion de la pate (la 'hallah), lorsque I'on fait le pain.
Un homme viole le Chabbat en ramassant du bois : il est mis a mort. D.ieu ordonne de placer des franges (tsitsit) aux quatre
coins de nos vétements pour qu'elles nous soient un rappel d'accomplir Ses commandements, les Mitsvot.
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Rabbin Jérémie Asséraf

HAFTARAH SHELAH LEKHA
En bref - Josué 2

La Paracha contient ['histoire des douze éclaireurs (ou
espions) que Moise envoya en Terre Sainte afin qu'ils fissent
a leur retour un rapport sur le pays. lls revinrent quarante
jours apres, et, Josué et Caleb exceptés, ils incitérent le
peuple a la rébellion. Toute la génération adulte d'Israél se
montra ainsi inapte a entrer en Terre Promise. Quarante ans
durant elle devait errer dans le désert et y périr. Seule la
génération plus jeune était destinée a pénétrer dans le pays
et a le conquérir. De méme la Haftarah contient une histoire
d'espions, mais celle-ci fut en revanche un succés complet.
Celui qui avait dépéché les espions était, cette fois, Josué. A
part le fait que la Haftarah convient a cause de la similitude
du sujet avec celui de la Paracha, il y a une legon a tirer des
deux histoires d'espions : Dans la section hebdomadaire il
s'agit de douze espions, un de chaque tribu. Moise voulait
répartir également les honneurs parmi les différentes tribus.
Si une absolue pureté régnait au sein du peuple, il n'y aurait
point eu place pour les « honneurs ». Josué, lui, choisit deux
hommes aptes a la tache. Peu importait a quelle tribu ils
appartenaient, d'ailleurs la Haftarah ne le spécifie méme pas.
Méme leurs noms n'y sont pas davantage précisés (nous
savons d'une autre source que ce furent Caleb et Pin'has).
Seuls comptaient la mission et les responsabilités. C'est
pourquoi elle fut couronnée de succes.

Va pour toi...
« Envoie pour toi des hommes ». (Bamidbar 13, 2) Hachem
avait enjoint a Avraham: «Lekha Lekha»Va pour toi (lekha)
hors de ton pays..., Rachi expliquait le mot lekha («pour toi»)
comme signifiant: «pour ton bonheur et pour ton bien». Si

l'on s'appuie ici sur cette
interprétation, la question qui
nous vient naturellement a
l'esprit est : Quel bénéfice
Moché a-t-il retiré de l'envoi des
explorateurs? Répond le Mochav Zeqénim, s'il ne les avait
pas délégués pour visiter le pays, les enfants d'Israél y
seraient entrés immédiatement, et la vie de Moché aurait dii
prendre fin, puisque Hachem avait décrété qu'il ne
s'introduirait pas en Terre sainte. Les explorateurs ont livré un
compte rendu calomnieux de leur mission, et le peuple, pour
avoir gravement péché en prétant foi a leur diffamation, s'est
trouvé «retenu» dans le désert pour une période de quarante
ans. C'est ainsi que quarante années furent ajoutées a la vie
de notre guide et prophéte ! Voila en quoi l'envoi des
explorateurs s'est avéré lui aussi lekha, «pour ton bonheur et
pour ton bien», de Moché.

Une parabole - Totale

confiance en Hachem

Un homme se rendit dans le foret et tomba nez a nez avec
un énorme ours. Il eut trés peur, mais il put saisir un baton
qu'il lanca sur la téte de l'ours. Il entendit alors... un coup de
feu, et l'ours tomba raide mort. L'homme se sentit envahi
d’un sentiment de victoire car avec un simple baton, il
pensait avoir tué un ours ! Apres quelques instants, il
entendit son ami rire aux éclats et lui dire : « Cela fait déja
plus d’'une heure que je te suis, et lorsque jai vu l'ours en
face de toi, jai pris mon fusil pour l'abattre... » De la méme
maniére, un homme doit bien comprendre que le Maitre du
monde dirige nos pas. S'il pense qu'il peut se débrouiller
tout seul, alors il sera comme cet homme avec son baton.
C'est seulement aprés 40 ans dans le désert que le peuple
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d’Israél put mériter de rentrer en Israél, uniquement apres
avoir eu une totale confiance qu'Hachem lui donnerait la
Manne chaque jour...

Un raisonnement a
double tranchant

Certains individus, ignorants en Torah, souhaitent a tout prix
avoir un gendre érudit en Torah. Pour cela, ils se rendent
dans les Yéchivot pour trouver la perle rare... Un paysan
trouva donc un jeune étudiant en Torah, a lavenir
prometteur, pour le marier a sa fille. En contrepartie, il
promit une forte somme d'argent pour la dot, et également
le fait de I'héberger chez lui pendant 10 ans pour qu'il puisse
étudier en toute tranquillité. Durant le Chabbath Chéla’h
Lékha, le paysan se rendit a la synagogue. Il constata que les
Bné Israél avaient été punis par 40 ans de désert pour avoir
exploré la terre d'Israél pendant 40 jours. Il fit le calcul
suivant : un jour équivaut a un an, donc 40 jours équivalents
a 40 ans ! Ses yeux se mirent a briller... Il sadressa a son
gendre : « Si un jour vaut un an comme le dit la Paracha,
étant donné que cela fait 10 jours que tu manges chez moi,
ils équivalent a 10 ans. Notre contrat touche donc a sa fin ! »
Un raisonnement apparemment irréfutable ! Le gendre,
érudit en Torah, lui répondit : « Cest vrai, et c'est donc pour
cela que jexige la dot ! » - Pourquoi ? Demanda le paysan
étonné. - Car je divorce de votre fille ! Selon votre calcul, cela
fait 10 ans que je suis marié avec elle, et nous navons
toujours pas d'enfant ! Jai donc le droit de divorcer d'aprés la
Halakha. - Euh, non non, je n‘ai rien dit... Parfois, nous
voulons profiter de notre prochain en utilisant la Torah a
notre avantage, ou bien en lui montrant ses manques, ses
défauts etc. Mais il faut savoir que cela peut étre a double
tranchant... (Rav Mordékhai Steboun)

Une grappe de 6400 Kilos

«lls y coupérent un sarment avec une grappe de raisin, ils le
portérent a deux au moyen d'une perche» (Bamidbar 13, 23)
Rachi explique qu'ils la portérent a 8 personnes, chaqu’un a
soulvé 800 kilo, fois 8 donne, 6400 kilo. Aussi, toute la force
d'un homme (800 Kilo) était nécessaire pour porter une

seule figue et celle d'un second pour porter une seule
grenade.

Un Géant Moderne
Robert Pershing Wadlow d’Alton, lllinois a Manistee,
Michigan, etait 'nomme le plus grand ayant existé dans
I'Histoire moderne et dont la taille est attestée
scientifiguement. Robert Wadlow a atteint la taille de 2,72 m
pour une masse de 199 kg a sa mort a I'dge de 22 ans.

Etudier pour se souvenir

« Afin de se souvenir... » (Bamidbar, 15, 40) Lorsque nous
prions avec Minyan, nous récitons le Chéma. Puis, a la fin,
nous disons « Emet » (vérité). Le ‘Hafets "Haim explique que
la Mitsva des Tsitsit nous permet de nous souvenir de toutes
les Mitsvot ! Cependant, cela n'est possible si la personne a
appris toutes les Mitsvot au moins une fois dans sa vie. En
revanche, si quelqu’un n'a jamais étudié, comment pourrait-
il se souvenir des Mitsvot ? lllustrons notre enseignement
par une parabole : Un acheteur expérimenté se rendit a la
grande foire annuelle afin dacquérir de nombreux objets. Il
avait une liste détaillée, et aprés chaque achat, il la consultait
pour rayer, rajouter ou corriger selon ses achats. En revanche,
un acheteur novice, qui ne s'est jamais rendu dans une foire,
ne saura pas quoi acheter. Ainsi, une liste dachats ne lui
servira pas a grand-chose, méme s'il la regarde jour et nuit !
Afin de se souvenir, il faut apprendre, étudier. A quoi bon se
rappeler des Mitsvot si on ne sait méme pas les appliquer ?
(Rav Mordékhai Steboun)

Une Histoire
Faite Attention a ton Tstsit

Rav Israél Salanter est le créateur du mouvement du
Moussar, de I'Ethique. Il mettait justement I'accent sur le
comportement irréprochable que la Torah nous demande lors
de notre rapport a l'autre. Juste avant Kippour, tous ses
éléves vinrent le wvoir:- "Maitre, comment devons-nous
préparer pour ce jour redoutable ? Doit-on prier avec plus
d'intensité ? A quoi doit-on penser durant la priére ?
Comment atteindre les niveaux supérieurs ?* Il leur réponds:
- "Quand vous mettrez votre Talit le soir de Kol Nidrei." Et la
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LEVY MOSHE BEN YACOT Z'L 26 SIVAN - 22 JUIN
RABBI REOUVEN AMAR BAR TAMAR 'L 27 SIVAN - 23 JUIN
LILIANE LEA KADOCH Z°L 29 SIVAN - 25 JUIN
EHIYA VICTOR PEREZ BEN IZZA I'L 30 SIVAN - 26 JUIN
CHALOM ACOCA BEN ESTHER Z'L 1TAMUZ - 27 JUIN

KIDDOUCH CHABBAT

Est offert par: 1- La famille Lugassy en I'honneur du
Chabbat Hatan de leur fils Ido & Miranda Myriam
Hannon. 2- M & Mme Amar Michel en I'honneur de
leur fille Reine pour son Chabbat Kalla.

Mazal Tov aux familles

SEOUDA CHELICHITE

Est offerte par: La Communauté

Aphorisme de nos Sages

25. «Dissimuler, Je dissimulerai Ma face en ce
jour » (Deutéronome 31, 18). La Galout (I'Exil) est une
dissimulation double, dans laquelle la dissimulation elle-méme
est dissimulée. Cette dissimulation est si forte que l'on n'est pas
conscient d'elle ; on peut méme en venir a considérer I'obscurité
comme de la lumiére. 26. « Un homme se dissimulerait-il dans
une cachette et Je ne le verrai pas ? » (Jérémie 23, 24) Le Baal
Chem Tov interpréta ainsi ce verset : « Un homme se
dissimulerait-il dans une cachette et je » - avec son « je », il
conserve son eqo - alors, dit D.ieu, « Je ne le verrai pas ».
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Mardi soir (cours mixte) 3 19h30 Les rois d'lsraél - Rav Asseraf 5 < VENDREDI 27 JUIN 2025 - 1 TAMOUZ 5785 ROCHE-HODESH JOUR 2

23

tous les éléves étaient suspendus aux lévres du Grand de la
Génération. - "Faites attention en enroulant le Talit de ne pas faire
valser vos tsisits sur le visage des personnes autour de vous..." C'est
d'abord ¢a qui est important: comment voulez-vous obtenir le
pardon de D-ieu en ce jour si vous n'arrivez toujours pas a faire
attention aux autres
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LE CHEMA
La profession de foi quotidienne
Chéma Israél (oN1w? ynv) (« Ecoute, Israél ») sont les deux premiers
mots d'une section de la Torah qui est au cceur des priéres du matin et du
soir, résumant l'essence monothéiste du judaisme :
« Ecoute Israél : I'Eternel est notre D.ieu, I'Eternel est un. » Dans son
intégralité, le Chéma se compose de trois paragraphes : Deutéronome 6,
4-9 ; Deutéronome 11, 13-21 et Nombres 15, 37-41. Sa récitation deux
fois par jour (matin et soir) est un commandement biblique. En outre,
nous le récitons juste avant de dormir le soir, ainsi que lors de la
Kedoucha le Chabbat. En effet, cette déclaration succincte est devenue si
centrale pour le peuple juif quelle constitue le point culminant de la
priére finale Néilah de Yom Kippour, et qu'elle représente
traditionnellement les derniéres paroles d'un Juif sur terre.

HORAIRE DES OFFICES 2025 - 5785

4 VENDREDI 20 JUIN 2025 - 24 SIVAN 5785
Allumage des Bougies: 20h26 (pas avant 19h09)
Minha Kabbala Chabbat suivie d’Arvit: 18h30

4 CHABBAT 21 JUIN 2025 - 25 SIVAN 5785
Chahrit: 8h15 Cours Mixte 19h00 Min'ha: 20h00

INFORMATION: www.hekhalshalom.com
Communauté Sépharade Hékhal Shalom,
Mikvé - Synagogue - Kollel - Salle des fétes

825 Gratton, Ville Saint- Laurent, H4M 2G4,
Tél: 514 747-4530 - Fax: 514 747-5283 - Mikvé: 514 747-7707
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