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Allumage des nérot: 19h32 Fin de Chabbat: 20h37
(pas avant 18h25)
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PARACHA REE Enbref
Choisir la vie ! - Deutéronome 11,26 - 16, 17

« Vois, dit Moise au peuple, je présente devant vous aujourd'hui la bénédiction et la malédiction » : la bénédiction qui
résultera de l'accomplissement des commandements, et son contraire, de leur abandon. L'une et l'autre seront proclamées sur
le mont Guerizim et sur le mont Ebal, quand le peuple aura traversé le Jourdain. Le Temple devra étre établi « au lieu que
D.ieu choisira pour y faire demeurer Son nom ». Le peuple y apportera ses sacrifices ; nulle part ailleurs on ne pourra faire
d'offrandes a D.ieu. Il reste permis dabattre, en dehors de ce lieu, des animaux, simplement pour en manger la viande.
Toutefois le sang (qui est versé sur l'autel dans le Temple) ne doit jamais étre consommé. Un faux prophéte ou celui qui
entraine son prochain a servir les idoles doit étre condamné a mort ; une cité idolatre doit étre détruite. Les signes qui
permettent d'identifier les poissons et les animaux cashers, ainsi que la liste des oiseaux non-cashers sont répétés. (lls
avaient d'abord été mentionnés au chapitre 11 du Lévitique.) Un dixiéme de toutes les productions devra étre consommé a
Jérusalem ou bien étre vendu pour de l'argent, lequel servira a acheter des nourritures a Jérusalem pour y étre consommées
sur place. Certaines années, cette seconde dime est donnée aux pauvres. Les premiers-nés du gros et menu bétail doivent




23 A00T2025-29 AV 5785 Vol.12 No.44

Rabbin Jérémie Asséraf

étre offerts dans le Temple et leur chair est consommée par le
Cohen (prétre). La mitsva de charité oblige un Juif a aider son
prochain nécessiteux par un don ou un prét. Lannée
sabbatique (qui intervient tous les sept ans), toutes les dettes
doivent étre abandonnées. La paracha sachéve avec les lois
régissant les Trois Fétes de pélerinage - Pessa'h, Chavouot et
Souccot - durant lesquelles chague homme doit venir « voir
et étre vu » devant D.ieu au Saint Temple.

HAFTARAH REE
En bref : Esaie 54:11-55:5

Cette hafftara est la troisieme des « sept haftara de consolation »
pour la destruction du Temple, qui sont lues entre Ticha beAv et
Roch HaChana. D.ieu s'adresse a Jérusalem, « affligée et
ballottée par la tempéte », « qui n'a pas été consolé », I'assurant
qu'elle et son peuple retrouveront leur pleine gloire. Les
fondations, les murs et le sol de Jérusalem seront revétus de
pierres précieuses. Ses enfants seront « disciples de I'Eternel » et
Jjouiront d'une paix abondante. Toute arme concue contre elle
sera inefficace. Le prophéte invite ensuite les assoiffés a
s'approvisionner en « eau », autrement dit, ceux qui ont soif de
spiritualité a étudier les paroles désaltérantes de la Torah . Il
promet a la nation une alliance éternelle, semblable a celle
conclue avec le roi David . C'est aussi une allusion au Messie ,
descendant de David , qui sera vénéré par toutes les nations du
monde.

RESUME DE LA PARACHA

1- Choisir le chemin des Bénédictions ou les Malédictions.

2- le Temple devra étre établi « au lieu que D-ieu choisira pour y
faire demeurer Son nom ». 3- Un faux prophéte ou celui qui
entraine son prochain a servir les idoles doit étre condamné a
mort ; une cité idolatre doit étre détruite. 4- Les signes qui

permettent d’identifier les
poissons et les animaux cachers,
ainsi que la liste des oiseaux
non-cachérs sont répétés. 5- La
seconde dime devra étre
consommé a Jérusalem ou bien étre vendu pour de largent,
lequel servira a acheter des nourritures a Jérusalem pour y étre
consommées sur place. Chaque trois an, cette seconde dime est
donnée aux pauvres. 6- La mitsva de charité oblige un Juif a
aider son prochain nécessiteux. 7- Les Trois Fétes de pélerinage:
Pessa’h, Chavoudt et Souccot - durant lesquelles chaque
homme doit venir « voir et étre vu » devant D-ieu au Saint
Temple.

>
REE ET LE MOIS D'ELUL

La paracha de Réeh est toujours lue dans un temps lié au mois
d'Elul, comme cette année-ci (5778 -2018), elle est lu le
Chabbat méme de Roch ‘Hodech Elul. Cela peut apparaitre
surprenant, car, a premiére vue, non seulement la paracha de
Réeh et le mois d'Elul n'ont-ils aucun rapport entre eux, mais, au
contraire, ils sont porteurs de significations opposées : Dans le
mois de Elul, l'accent est mis sur l'effort de 'homme pour se
rapprocher de D-ieu, le « bien-aimé », selon le verset du
Cantique des Cantiques qui est l'acrostiche du mot « Elul » :
dabord « Ani Lédodi - Je suis & mon bien-aimé »en
conséquence de quoi I'homme mérite 'aide de D-ieu, « Védodi
Li - mon bienaimé est a moi » (Cantique, 6, 3). A linverse, la
paracha de Réeh la paracha l'accent sur les relations de I'homme
avec son prochain. L'esclave hébreu aussi sera libéré et devra
recevoir des présents de son maitre. La Mitsva de la Charité.
L'esclave hébreu qui sera libéré et devra recevoir des cadeaux de
son maitre. Et la fin de la paracha, nous rappelle les trois fétes
de pélerinage (pour y inclure les dons aux pauvres et la mitsva
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de se réjouir avec son prochain. Ce qu'il faut savoir est, que de
la méme maniére que I'homme met de efforts pour se
rapprocher de D-ieu, il doit mettre aussi de Grandes Efforts dans
sa relations avec les personnes qui l'entourent.

COMMENT REGARDER
LE MONDE

« Vois je te présente ce jour une bénédiction et une malédiction.
» Dans la paracha de cette semaine Moché Rabénou rappelle au
béné Israél que vivre une vie selon les recommandations de la
Torah leur rapportera des bénédictions, alors qu'ignorer Iappel
de D-ieu conduira inexorablement a une existence maudite.
Moche fait précéder son adresse du mot hébreu Reéh, « vois ». «
Vois je te présente ce jourunebénédictionetune
malédiction. » Mais pourquoi « vois » ? Qu'y a-t-il donc a voir ?
Leur montre-t-il quelque chose ? La Torah n'utilise pas de
langage fleuri pour une simple raison stylistique ou poétique.
Qu'y a-t-il derriére cette utilisation du terme Reéh ? Il est clair
que la maniére dont nous regardons le monde et ceux qui nous
entourent a un impact trés fort sur notre mode de vie. Lemploi
du verbe « voir » viens nous enseigner que nous somme
influencer par de la maniére dont nous verrons la vie entoure de
nous. Donc Il sera fort utile pour tout le monde de voir les
choses toujours avec un bon ceil, et toujours considérer son
prochain avec un regard plein de compassion, de
compréhension et de bienveillance.

HISTOIRE
VOIR SEULEMENT LE BIEN

Il est raconté sur le Rabbi Lévi lts'hak de Berditchev Zt"l qu’un
jour a rencontrer un vigoureux jeune homme qui mangeait
ouvertement le jour de Yom Kippour. Le Rabbi suggéra que
peut-étre il se sentait mal. Le garcon assura qu'il ne sétait
jamais senti aussi bien. Peut-étre avait-il oublié que ce jour était
le saint jour de je(ine de Yom Kippour. « Qui ne sait pas que c'est
Yom Kippour aujourd‘hui ? » répondit le jeune homme. Peut-
étre ignorait-il qu'en ce jour les Juifs ne mangent pas. « Chaque
enfant, dés son plus jeune age, sait bien que Yom Kippour est
un jour de jedine, Rabbi ! » Alors Rabbi Lévi Its'hak leva les yeux

vers le ciel et sexclama : « Maitre de l'univers, regarde comme
ton peuple est merveilleux ! Voila un Juif qui, malgré tout,
refuse @ mentir ! » Rabbin Ronen A. Abitbol AV 5778
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pendant le Chabbat Le Rabbi de Berditchev avait le don de
toujours considérer son prochain avec un regard plein de
compassion, de compréhension et de bienveillance. (Yossy
Goldman)

LE COIN DE LA HALAKHA
LES SELI'HOT

1. C'est a Roch '"Hodech Eloul que Moché Rabénou, monta au
Mont Sinai afin de recevoir les deuxiémes Tables de la Loi. Il y
demeura quarante jours jusqu'au 10 Tichre, jour de Kippour,
date a laquelle le peuple fut pardonné pour le péché du Veau
d'or. Ces quarante jours conservent depuis lors une grande
valeur spirituelle et sont consacrés a la purification par des
priéres spéciales, appelées Séli‘hot, signifiant invocation du
pardon. 2. Le lendemain de Roch ‘Hodech Eloul, jusqu'a
Kippour, on se léve un peu plus tét pour réciter les Séli'hot. On
dit les Séli'hot avec beaucoup de concentration et tout
particuliérement Vayadvor (invocation des treize attributs divins
de Miséricorde).

LE MAASER UNE
GARANTIE
DE LA RICHESSE

Il est écrit dans la Guémara Taanit (9a) que prélever le Madsser
(la dime) est une garantie de s'enrichir, et D-ieu... dit : «
Eprouvez-moi également avec cela. » Le Rav Ben Ich "Hai raconte
I'histoire d'un homme qui est venu a la synagogue écouter son
cours. Aprés avoir entendu le Ben Ich "Hai dire qu'il est écrit que
si on préléve la dime on s'enrichit, il commenca a la prélever et
senrichit. Un autre chabbat, il vint écouter le Ben Ich 'Hai dire
qu'il est important de respecter sa femme afin de s'enrichir. Le
Rav expliqua que s'il respectait sa femme, qu'il lui achetait de
beaux habits, lui parlait calmement et joyeusement, ce serait de
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CONDOLEANCES

Rav Jérémie Asseraf, le présidend David Alloune, le C.A et
le Kahal présentent leur sincéres condoléances a M. Felix
Elbaz pour le décés de sa sceur Esther Bat Fibi Z"L.

NAHALOT - CE CHABBAT Nous
ELEVONS LA MEMOIRE DE:

MIMOUN ELBAZ BAR YOSSEF Z'L 1 Eloul - 25 AOUT
SOL LAREDO Z°L 2 Eloul - 26 AOUT
PROSPER MASSOUD BEN SIMIZ°L 3 Eloul - 27 AOUT
ISAMALKA Z'L 3 Eloul - 27 AOUT
SOULIKA BAT ESTHER Z'L 4 Eloul - 26 AOUT
VICTOR YOM TOV DAYAN Z°L 5 Eloul - 29 AOUT
FORTUNE COREN Z'L 3 Eloul - 27 AQUT

KiDDoucH CHABBAT

Est offert par: Morgan et Joshua Ghoddoussi pour
la naissance de leur fille Naomi Rivka

SEOUDA CHELICHITE

Est offerte par: La Communauté

commettons une erreur, nous ne nous contentons pas
d'accepter nos imperfections et de passer a autre chose,
nous travaillons a les corriger. Ce processus sappelle
la techouva, que l'on peut traduire par « repentance » mais
qui signifie réellement « retour » — retourner a notre vrai soi,
retourner & D.ieu. Il existe méme un mois spécial dans le
calendrier juif dédié & la techouva : le mois d'Eloul, qui

précéde les Fétes Solennelles.
b
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Kollel Hékhal Shalom

Dédié a la mémoire de Eliran Elbaz Z'L. et de Yaacov Saltiel Z'L.

Tous les matins - Rav Asseraf:

8h30 Chiour aprés Chahrit Midrach Paracha

7h00 Chiour du Daf HayomiTous les aprés-midis - Rav Asseraf
Cours d'Halakha une heure avant Minha TZURBA MERABANAN
Lundi soir cours des femmes a 19h30 Rav Asseraf

Cours des hommes: 20h00 Rav Bensimon

Mardi soir (cours mixte) & 19h30 Les rois d'lsraél - Rav Asseraf

bonnes augures pour s'enrichir. Cet homme vint voir le Rav et lui
demanda la raison pour laquelle il n‘avait pas dit dabord cette
deuxiéme condition avant d'enseigner de donner le madsser de son
argent ? Car dans le deuxiéme cas 'homme investit son argent chez lui
(sa femme), a la place de le donner aux autres (aux pauvres). Le Ben Ich
Hai le consola en disant qu'il était écrit dans le livre des Psaumes (49,
17) : « Ne sois pas alarmé si quelqu’un s'enrichit et accroit le luxe de sa
maison ! Car, quand il mourra, il n'emportera rien. » Lorsque un homme
respecte sa «maison» (sa femme), il s‘agit d’une grande mitsva, mais a sa
mort, il ne prendra rien avec lui dans l'autre monde, parce qu'il a profité
d’une partie dans ce monde. Mais celui qui a donné aux autres et n‘a pas
profité directement de ce qu'il a donné, alors cela lui est gardé pour le
monde futur. (Rav Mordekcai Eliyahou Zt ")

CHABBAT SHALOM ISRAFEL
La Techouva: exaltante ou affaiblissante®?
Le judaisme est entiérement axé sur la croissance. Quand nous,

HORAIRE DES OFFICES 2025 - 5785

4_VENDREDI 22 A0OT 2025 - 28 AV 5785

Allumage des Bougies: 19h32 (pas avant 18h25)
Minha Kahbala Chabbat suivie d’Arvit 18h30

4 CHABBAT 23 AD(T 2025 - 29 AV 5785
Chahrit: 8h15 - Cours Mixte 2 18h10
Min'ha de Chabbat 3 19n10
Séouda Shlishit
Fin de Chabbat 20h37 - Rabbenou Tam 20h59
4 DIMANCHE 24 AOOT 2025 - 30 AV 5785 - ROSH HODESH ELOUL JOUR 1
Cha'harit 7h30 - Min'ha 18h15 suivi de Arvit
4 LUNDI 25 AOOT 2025 - 1 ELOUL 5785 - ROSH HODESH ELOUL JOUR 2
Cha'harit 7h30 - Min'ha 18h05 suivi de Arvit
4 MARDI 26 AODT 2025 - 2 ELOUL 5785
LES SELI'HOT DEBUTENT AUJOURD'HUI SOYEZ NOMBREUX
1ER MINYAN - SELI'HOT5h30 - 2IEME MINYAN - SELI'HOT 6h30
4 HORAIRE DES OFFICES DE LA SEMAINE
Cha'harit 6h00 - 7Th00 Min’ha 18h05 suivie d"Arvit

INFORMATION: www.hekhalshalom.com
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Ce Bulletin hébdomadaire est dédié a la mémoire de nos chers parents
Ovadia ben Merav Harari 7"L et Liliane Leah bat Rachel Cohen 7L
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