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PARACHA VAYAKHÉL - PÉKOUDÉ En bref 

Le Chabbat et les matériaux pour le Tabernacle - Exode 35, 1 - 40, 38 
Moïse rassemble le peuple et renouvelle le commandement d’observer le Chabbat : « durant six jours le travail sera fait et le septième 
jour sera saint pour vous, un repos complet pour l’Eternel  ». Il transmet alors les instructions divines concernant l’édification du 
Tabernacle. Le peuple donne en abondance les matériaux nécessaires. Moïse doit faire proclamer dans le camp qu’on cesse d’apporter 
des dons. Une équipe d’artisans au cœur inspiré construit le Tabernacle et fabrique ses ustensiles (comme déjà détaillé dans les 
précédentes sections hebdomadaires, Térouma, Tetsavé et Ki Tissa) : les tentures attachées par des agrafes d’or, des poutres en bois de 
chittim recouvertes d’or et leurs socles d’argent, le Parokhet (le Rideau) séparant les deux chambres du Sanctuaire, le Massakh (le 
voile) à l’entrée de la Tente ; et l’Arche avec les chérubins, la Table recouverte d’or et sa bordure en or, le Chandelier à sept branches et 
son huile, l’Autel des encens, l’Huile d’Onction et l’Autel des sacrifices, la cuve et son piédestal faite avec les miroirs de cuivre apportés 
par les femmes. Sur l’ordre de Moïse, le compte de l’or, de l’argent et du cuivre donné par le peuple pour la construction du Tabernacle 
est établi. Betsalel, Aholiab et leurs assistants façonnent les huit vêtements sacerdotaux - le tablier, le pectoral, le manteau, le  

  

CHABBAT SHALOM  ISRAËL

Est offert par: Dina Abikhzer et famlle pour la nahala de 
Haim Abikhzer ben Meny Z"L

Séouda Chélichite

Est offerte par: David, Steve & Mike Ohayon pour la nahala  
de leur père Messod Ohayon ben Perla Z"L 

  PARACHA VAYAKHÉL - PÉKOUDÉ 

CHABBAT HAHODESH
Allumage des nérot: 17h39 - Fin de Chabbat: 18h43
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✦   VENDREDI 13 MARS 2026 - 24 ADAR 5786       
      ALLUMAGE DES BOUGIES: 17h39  
      MINHA KABBALA CHABBAT SUIVIE D’ARVIT 17h39 

✦  CHABBAT 14 MARS 2026 - 25 ADAR 5786  
          CHAHRIT: 8h45 - MIN'HA DE CHABBAT À 17h20 - SÉOUDA SHLISHIT  

      FIN DE CHABBAT 18h43 - RABBENOU TAM 20h11 

✦  DIMANCHE 15 MARS 2026 - 26 ADAR 5786   
      CHA’HARIT 7h30 - MIN’HA 17h50 SUIVI DE ARVIT 

✦  JEUDI 19 MARS 2026 - 1 NISSAN 5786  ROSH-HODESH NISSAN  

✦  HORAIRE DES OFFICES DE LA SEMAINE 
          CHA’HARIT 6h00 - 7h00 - MIN’HA 17h50 SUIVI DE ARVIT 

Horaire des Offices 2026 - 5786

ALIYA BAT RENA Z"L 22 ADAR  - 11 MARS

AIDA HAYA IFERGAN Z"L 23 ADAR  -  12 MARS

YOSSEF BAR HANINA REBIBO Z"L 23 ADAR  -  12 MARS

ISAAC BENDAYAN Z"L 23 ADAR  -  12 MARS

BENITAH ISAAC Z"L 24 ADAR  -  13 MARS

MOSHE HANANIA BARCHICHAT BAR MESSODI Z"L 26  ADAR  - 15 MARS

YONA HAMAMA SHLOMI BAT SARAH Z"L 27 ADAR  -  16 MARS

MESSOD OHAYON BEN PERLA Z"L 27 ADAR  -  16 MARS

YEHOUDA BENDAYAN Z"L 28  ADAR  - 17 MARS

PERLA BAT FREHA Z"L 28  ADAR  - 17 MARS

HAIM ABIKHZER BEN MENY Z"L 29 ADAR  - 18 MARS

Kiddouch Chabbat

Nahalot - Ce Chabbat Nous 
Élevons La Mémoire De:

décéda. Lorsqu’il apprit la disparition de ce donateur, le 
‘Hafets ‘Haïm s’attendait à voir apparaître dans le testament 
une somme au profit des Yéchivot. Mais la famille du ’Hafets 
‘Haïm, apprenant que rien ne serait légué, décida de ne pas 
lui révéler la mauvaise nouvelle. Toutefois, il devina ce qu’il 
se passait et déclara aux membres de sa famille : « Je sais 
pourquoi les choses ont pris cette tournure. Hachem ne veut 
pas que la Torah se maintienne uniquement par un seul 
homme, car Il préfère davantage les petites contributions de 
chaque juif ! » (Rav Mordékhai Steboun) 

Que sont les Pirkei Avot? 
« Celui qui souhaite devenir un ‘hassid doit accomplir les paroles 

de Avot » Talmud, Bava Kama 30a 
Transmission de l’éthique 

Au sommet du mont Sinaï, durant quarante jours et nuits, D.ieu a 
enseigné à Moïse toute la Torah. La Torah était une étude en deux 
parties  : la «  Torah Écrite », transcrite dans les Cinq Livres de 
Moïse (et plus tard étendue de manière à inclure tous les 24 livres 
de l’Écriture), et la «  Torah orale  », le commentaire de la Tora 
Écrite. La Torah orale fut transmise oralement de maître à élève 
pendant de nombreuses générations. Au 2ème  siècle de l’ère 
commune, Rabbi Judah le Prince estima que la Loi Orale serait 
oubliée si elle n’était pas transcrite. Il en compila alors les bases 
dans un document en six parties appelé la Michna. La Michna 
contient 63 volumes (traités) qui traitent de tous les domaines de 
la loi juive  : l’agriculture, les fêtes, le droit civil, les relations 
familiales, les sacrifices, la pureté rituelle et bien plus. Un des 
traités, cependant, est entièrement dédié à la morale, les valeurs 
et l’éthique juives. Ce traité est appelé Avot, traduit littéralement 
par « Pères ». 

https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/5538423/jewish/Quest-ce-que-la-Torah.htm
https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/1820742/jewish/Pirkei-Avot-lthique-des-Pres.htm
mailto:teknovar@videotron.ca
http://www.hekhalshalom.com
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diadème, le turban, la tunique, la ceinture et le pantalon - 
suivant les instructions reçues par Moïse dans la paracha de 
Tetsavé. Les éléments qui le composent étant achevés, ils sont 
apportés à Moïse qui érige le Tabernacle et le consacre en lui 
apposant l’huile d’onction ainsi qu’à ses ustensiles. Il initie 
Aaron et ses quatre fils dans la prêtrise, les revêtant de leurs 
habits et en les oignant. Alors, «  la nuée couvrit la tente 
d’assignation et la gloire de l’Eternel emplit le Tabernacle  ». 
Cette Paracha conclut le livre de l'Exode,  Sefer Chemot, le 
second livre de la Torah. 

Vayakhel : Au lendemain de Yom Kippour, Moché Rabénou 
redescend de la montagne de Sinaï après avoir obtenu le 
pardon divin pour la faute du veau d’or. Il rassemble alors toute 
la communauté d’Israël pour leur transmettre l’ordre de D-ieu 
de construire un sanctuaire. Cependant, il réitère d’abord le 
commandement de respecter les lois du Chabbat.  

Pekoude : Dans la parachat Pekoude des décomptes 
détaillés de toutes les contributions offertes pour la construction 
du Michquan et de ce à quoi elles ont servi. De plus, le Midrach 
(Chemot Rabba 51) souligne que Moché n'a pas tenu lui-même 
la comptabilité, mais qu'il a confié à Ithamar, un des fils de 
Aharon, le soin de s'en occuper. L'existence de cette mission est 
suggérée par l'emploi de la forme passive (pouqad - " qui a été 
compté ") au lieu de la forme active paqad (" qu'il a compté ") 
(Exode 38, 21). 

HAFTARAH  
VAYAKHÉL - PÉKOUDÉ En bref 

1 Rois 7:51 -8:21. 
La haftarah  de cette semaine  décri t la dédicace 
du  Temple  de  Salomon  , suivant le thème de la lecture de  la 
Torah de cette semaine : la dédicace du Tabernacle du désert . 

La construction du  Temple fut 
achevée. Le roi Salomon réunit 
à  Jérusalem  les chefs et les 
anciens des tribus , et, au milieu 
d'une grande pompe, les prêtres 
transportèrent l'Arche depuis son emplacement temporaire 
dans la Cité de David et l'installèrent dans le Saint des Saints du 
Temple. Aussitôt, la présence de Dieu apparut dans le Temple, 
sous la forme d'un nuage de fumée.Le roi Salomon bénit 
alors  Dieu  . Il rappela l'histoire du sanctuaire, comment son 
père, le roi David , avait souhaité le construire, mais que Dieu lui 
avait révélé que ce serait son fils qui accomplirait cet exploit. « Et 
l'Éternel a accompli sa parole, et je me suis levé à la place de 
David, mon père, et je siège sur le trône d'  Israël  , comme 
l'Éternel l'avait annoncé, et j'ai bâti une maison pour le nom de 
l'Éternel, le Dieu d'Israël. Et j'y ai placé l'arche, qui renferme 
l'alliance de l'Éternel, qu'il a conclue avec nos pères, lorsqu'il les 
a fait sortir du pays d'Égypte. » 

PARACHA HAHODESH 
Exode 12, 1-20 

Ce Chabbat étant celui qui précède ou qui tombe le premier 
Nissan, nous lisons aussi la section de Ha’hodech 
(Exode  12,1-20) qui relate les paroles de D.ieu à Moïse en 
Égypte deux semaines avant l’Exode, nous demandant d’aligner 
le calendrier juif sur  la nouvelle lune mensuelle, et de 
considérer Nissan comme la «  tête des mois  ». D.ieu ordonne 
également de faire le sacrifice de Pessa’h, de le consommer avec 
de la  matsa  et des herbes amères, et de s’abstenir de 
tout levain pendant sept jours.   

LE CŒUR ET LE CERVEAU  
Notre Paracha nous introduit les artisans qui vont devoir être les  

Rabbin Jérémie Asséraf
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CE BULLETIN EST DÉDIÉ À LA MÉMOIRE DE NOTRE CHER ET REGRETTÉ 

HAZANE MAKHLOUF BEN MÉSSODI Z"L.  ET  A ÉTÉ COMMENDITÉ PAR 


MARC ELBAZ À LA MÉMOIRE DE ÉLIRAN ELBAZ  Z’’L.  ET DE YAACOV  SALTIEL Z’’L.  .  

VEUILLEZ CONTACTER LE BUREAU AU (514) 747-4530 POUR LA COMMANDITE DE CE BULLETIN

maîtres d’œuvre de la réalisation du sanctuaire. Outre Bétsalel 
et Aholiav que D-ieu désigne nommément, ces derniers seront 
accompagnés par d’autres artisans dont la principale qualité, 
nous dit le texte biblique à plusieurs reprises, sera d’être 
« ‘Hakham Lev », sages de cœur. L’expression peut surprendre 
car en principe, la sagesse relève de l’esprit ou encore, pour des 
artisans, de leur expertise, de leur savoir-faire ou de leur 
habileté manuelle. Pourquoi le texte associe-t-il donc la sagesse 
au cœur ? Pour comprendre cette question, il faut bien sûr 
s’intéresser aux merveilleuses capacités que recèle le cœur, et 
notre paracha y fait référence à de nombreuses reprises. C’est 
ainsi que le peuple est appelé à faire des dons pour la 
construction du Michkan selon « la générosité de son cœur », 
et Rachi de commenter ce verset de cette f a ç o n ( C h é m o t ,  
3 5 , 5 ) : T o u t h o m m e a u cœur spontané : Ainsi appelé 
parce que son cœur le porte à la générosité Le cœur semble 
donc être une précieuse force intérieure pour amener l’homme 
à agir de manière efficace car il le « porte », le dirige et semble 
lever les obstacles qui peuvent se dresser sur sa route. 
Contrairement au cerveau ou à la raison qui s’appuient 
généralement sur des connaissances théoriques ou encore sur 
les leçons de l’expérience, le cœur est susceptible d’amener 
l’homme à agir selon son intuition et sa perception spontanée 
des évènements. Le cœur prend le relais de la raison en 
stimulant parfois celle-ci de manière autonome, lorsque 
l’homme est face à des défis existentiels et lorsqu’il est appelé à 
dépasser sa nature. Cette qualité était nécessaire aux artisans 
qui n’avaient jamais été formés aux arts dans le passé, et qui 
devaient trouver en eux-mêmes, miraculeusement, l’intuition et 
les ressources nécessaires pour exécuter le sanctuaire dans ses 
moindres détails. Aucun élément rationnel ne pouvait laisser 
penser qu’il était possible d’y arriver, seule la conviction du 
cœur et la volonté inflexible d’y parvenir pouvaient donner à ces 
hommes la force de réussir, aidés en cela par la providence 
divine. 

LES 1775 SICLES ET RABBI 
ÂKIVA BEN YOSSEF  

Dans la paracha Pekoude, on évoque la fin de la construction du 
michkan et surtout un passage extrêmement important : les 

comptes que Moshé Rabbénou donne aux bné Israël de tous les 
dons qu’il avait reçus. Il énumère donc dans le détail les 
sommes qu’il avait perçues et à quelles fins il les avait utilisées. 
Le Midrach rapporte que Moshé ne se souvenait plus de 
l’utilisation d’une partie de l’argent, soit 1775 sicles. Il était 
évidemment embarrassé lorsque soudain son attention fut 
attirée par des oiseaux autour des colonnes du michkan avec 
une telle insistance qu’il leva les yeux et se rappela qu’il en 
avait fait recouvrir le dessus d’argent. Ainsi a-t-il retrouvé 
l’utilisation faite de la somme d’argent. L’enseignement que l’on 
tire de cela nous vient de l’événement suivant : lorsque les 
frères de Yossef avaient décidé de le vendre, ils touchèrent 
l’argent de l’échange. La somme était de vingt pièces d’argent 
qu’ils se divisèrent en neuf. Ils prirent donc chacun deux pièces 
et envoyèrent en l’air les deux dernières comme pour associer la 
résidence divine, la Chékhina, à leur « partage ». Ces pièces 
restèrent là posées dans un champ… Avec cet argent, les frères 
s’achetèrent chacun une paire de chaussures. Et voilà que 1775 
ans après la vente de Yossef, passa dans ce champ un homme 
qui s’appelait précisément Yossef. Il aperçut les pièces d’argent 
et décida d’offrir une paire de chaussures à sa femme qui allait 
au mikvé le soir même, sans se douter de la provenance de ces 
pièces… De leur union est né Rabbi Âkiva ben Yossef. Selon le 
Midrach Yalkouth Chimôni, étant l’un des «dix martyrs» 
condamnés à mort par les romains et assassinés de façon atroce, 
celui-ci va ainsi « expier » la faute des frères de Yossef. Comme 
on le lit dans la kina de Tichâ béav, on compare les dix frères de 
Yossef aux dix martyrs de la destruction du deuxième Temple. 

UNE HISTOIRE : LES PETITES 
CONTRIBUTIONS  

La Paracha Pékoude nous révèle l’importance de chaque juif en 
tant qu’individualité. En effet, à l’époque, chacun devait donner 
équitablement un Demi-Chékel au Bet Hamikdach. On raconte 
qu’un jour, le fondateur de la dynastie des Rothschild en 
Allemagne tomba gravement malade. Le ’Hafets ‘Haïm lui 
écrivit une lettre dans laquelle il lui dit qu’afin de guérir, il 
devait faire un don d’un million de Marks au profit des Yéchivot 
de Russie. Il lui promit également une place importante au Gan 
Êden. Malheureusement, la famille ne transmit pas la lettre et il 
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